JE GELD OF JE LEVEN

AT ALS

PLOTSELI

UW GELDZAKEN

Stel dat u door ziekte
ineens niet meer in
staat bent om uw
geldzaken te regelen
wie betaalt dan uw
rekeningen? Als u een
volmacht hebt geregeld
via een levenstestament
is dat geen probleem,
maar slechts weinig
mensen hebben

een levenstestament
opgesteld. Dus zit de
omgeving in zo'n geval
met de handen in het
haar. Zoals bij Irma,
toen haar vader in een
psychose belandde.
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We staan er niet vaak bij stil, maar we
hebben een hele financiéle huishou-
ding te bestieren. We betalen de huur
of hypotheek, rekeningen, onderhou-
den de woning, laten de auto tijdig
keuren, houden inkomsten en uitgaven
in evenwicht, sparen, beleggen en
schenken. Om dit te doen bankieren
we meestal via internet, zetten we
handtekeningen onder contracten,
ontvangen we rekeningen of betaal-
verzoeken via e-mail en doen we met
ons geld wat we zelf het beste vinden,
Maar wat als we onze zaakjes niet meer
zelf kunnen regelen? Bijvoorbeeld door
een beroerte, dementie of een psycho-
se? Dan neemt iemand anders onze
geldzaken over.

Irma: ‘Mijn vader was altijd al erg voor-
zichtig als het om geldzaken ging. Hij
betaalde zijn rekeningen handmatig,
dus nooit via een automatische incasso.
Zijn abonnementen, de huur, verzeke-
ringen en andere contracten beheerde
hij alleen; zijn vriendin of ons kinderen
betrok hij nooit hierbij. Hij verstopte
zijn wachtwoorden. Toen mijn vader
een psychose kreeg, hadden we geen
idee hoe we ervoor konden zorgen dat
alles betaald werd. We wisten niet eens
de naam van zijn verhuurder of ener-
gie-leverancier. Niemand kon bij zijn
rekening en hij kon het niet meer. En de
bank mag uiteraard niets zeggen.”’

ZELF OF EEN ANDER?

Het regelen van geldzaken van iemand
die door ziekte dit niet meer zelf kan,
is in eerste instantie aan de familie. De

partner, een (volwassen) kind of een
goede vriend mag de geldzaken rege-
len als gevolmachtigde of als bewind-
voerder. Een gevolmachtigde moet
vooraf, dus in goede gezondheid, zijn
geregeld. Meestal gebeurt dit via een
levenstestament. Heeft de persoon die
ziek werd geen levenstestament opge-
steld of is de inhoud niet heel duidelijk?
Dan beslist een kantonrechter hierover
en wijst een bewindvoerder aan. Dit
kan een onbekende, professionele
bewindvoerder zijn.

‘We wilden niet zelf bewindvoerder
Zijn. Het leek ons erg ongemakkelijk
als pa bij een van ons om geld moest
vragen, zowel voor hem als voor ons.
En het is ook een heel geregel. We
lieten de keuze niet aan de kanton-
rechter, maar gingen zelf op zoek naar
een professioneel bewindvoerder. Dat
kan dus ook. We vonden een geweldi-
ge vrouw die zowel hem als ons echt
enorm helpt bij ziin geldzaken. Zo hielp
de bewindvoerder direct met de nood-
zakelijke zaken, zoals de huur betalen
om huisuitzetting te voorkomen. En
met het indienen van een aanvraag
voor bewind bij de kantonrechter. Want
daar komt nog heel wat papierwerk bij
kijken, zoals een verklaring van een on-
afhankelijk arts om te bevestigen dat pa
zijn geldzaken niet meer zelf kan doen.’

LEEFGELDREKENING

De onder bewind gestelde persoon kan
zelf alleen nog beschikken over geld
op een leefgeldrekening. Hoeveel het
leefgeld is hangt af van de vaste lasten




en de gezinssituatie en wordt door de
bewindvoerder bepaald. In overleg met
de bewindvoerder kan het leefgeld
worden aangepast. Leefgeld uitgeven
gaat via een aparte bankrekening met
een bankpas, maar een bewindvoerder
kan ook contant geld regelen.

Een andere uitgave doen of iets ver-
kopen moet worden overlegd met

de bewindvoerder. Om de financiéle
beslissingen te kunnen nemen, moet
de bewindvoerder vooraf toestemming
van de betrokkene zelf of van de kan-
tonrechter hebben.

‘De bewindvoerder regelt nu de
betaling van alle rekeningen, doet de
belastingaangifte en opende voor pa
een leefgeldrekening waarvan hij kan
pinnen. Dat was wat krap, dus heb-

ben we gevraagd om zijn leefgeld te
verhogen. Geen probleem. We gunnen
hem dat hij weer eens een terrasje kan
pikken of een hapje eet ergens. De
bewindvoerder beheert zijn zaken en
geeft ons daar een overzicht van. De
maandelijkse kosten voor de bewind-
voering worden van mijn vaders reke-
ning afgeschreven. Die kosten vielen
ons erg mee.’

WAT U NU! KUNT REGELEN

U kunt veel leed voorkomen door nu
al, nu u nog gezond bent, iemand aan
te wijzen die uw geldzaken kan overne-
men als u dat zelf niet meer kunt doen
door ziekte. Regel dat die persoon uw
contracten, wachtwoorden en inlog-
codes krijgt. Geef instructies, bij-
voorbeeld over schenkingen. Dat kan

bijvoorbeeld met een levenstestament.
Verder helpt het als u uw financiéle
huishouding met iemand samen doet,
bijvoorbeeld met uw partner of kind
die gemachtigd is voor uw bankreke-
ningen. Laat u liever een professionele
bewindvoerder de geldzaken regelen?
Vraag dan eens rond naar een goede
bewindvoerder.

Meer info van de brancheverenigingen:
NBBI (www.nbbi.eu), Horus (www.
horus.nl) en NBPB (www.nbpb.nl).




